
 

 

 

 
 

 

     
 

 
                

 

SEZIONE A INDIRIZZO SPORTIVO NELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

REGOLAMENTO 

A partire dall’anno scolastico 2022/2023, nell'ambito dell'ampliamento dell'offerta 

formativa, l’Istituto Comprensivo offre al territorio una sezione a indirizzo sportivo nella 

Scuola secondaria di primo grado “Alfonso Volpi”. 

AMMISSIONE ALLA SEZIONE AD INDIRIZZO SPORTIVO 

Per accedere all'indirizzo sportivo: 

– all'atto dell'iscrizione sarà necessario specificare nel modulo la sezione “indirizzo 

sportivo”; 

– l'iscrizione alla sezione dell'indirizzo sportivo non dà diritto in modo automatico 

all'ammissione al corso se non si è ammessi nel numero dei posti disponibili 

dell'Istituto (n.22); 

– la graduatoria degli ammessi al corso sarà stilata solo dopo la chiusura dei termini 

dell'iscrizione e tutti gli alunni saranno graduati secondo i criteri deliberati dal 

CDI; 

– gli ammessi formeranno la classe 1^ B per l'anno scolastico successivo; 

– obbligatorio presentare il certificato medico di idoneità sportiva non agonistica.  
 

ABBIGLIAMENTO 

- Nel primo anno, tramite uno sponsor ormai consolidato, l’Istituto fornirà ad ogni 

alunno il kit sportivo da utilizzare obbligatoriamente durante tutte le attività 

motorie e sportive e durante la partecipazione a eventi sportivi (per eventuali 

esigenze del kit sportivo negli anni successivi dovranno provvedere le famiglie). 

 

STRUTTURA ORARIA 

L’organizzazione oraria settimanale della sezione indirizzo sportivo è la seguente: 

- dal lunedì al venerdì orario curricolare; 

- un giorno a settimana prolungamento, dal suono della campanella della sesta 

ora fino alle ore 15:30, per il potenziamento dell’attività motoria e sportiva 
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(2 ore curriculari di Scienze motorie e sportive e, inclusa la pausa pranzo, 2 ore 

circa di potenziamento in orario pomeridiano). 

 

POTENZIAMENTO MOTORIO-SPORTIVO  

Le attività motorie e sportive, organizzate in moduli, vengono svolte con la 

collaborazione delle associazioni sportive del territorio, gli esperti esterni delle 

Federazioni o delle Associazioni sono affiancati dal docente di Potenziamento interno 

dell’Istituto, in caso di sua assenza si stabilisce di utilizzare i docenti di corso per 

l’eventuale sostituzione e a supporto dei tecnici. 

Il numero delle ore per ciascun modulo varia a seconda della disponibilità delle ASD, 

che offrono gratuitamente la loro collaborazione, e del calendario scolastico in corso. 

La programmazione delle attività avviene all’inizio di ogni anno scolastico e la proposta 

è diversa per ogni classe. Il calendario delle attività sarà condiviso con le ASD e reso 

noto alle famiglie degli alunni coinvolti prima dell’inizio dell’a.s.  

Di seguito viene riportato un esempio di potenziamento: 

 

Classe 1^ Classe 2^ Classe 3^ 

NUOTO TENNIS PALLACANESTRO 

TENNIS RUGBY TIRO CON L’ARCO 

PALLACANESTRO DANZA RUGBY 

PALLAVOLO PALLACANESTRO ATLETICA 

RUGBY PALLAVOLO PALLAVOLO 

DANZA CALCIO A CINQUE KICK-BOXING 

  CALCIO A CINQUE 

 

Per esigenze tecnico-organizzative, nell’arco del triennio l’offerta formativa potrà 

subire delle modifiche. 

Le attività vengono svolte negli impianti sportivi dell’Istituto e/o delle associazioni 

sportive. Gli spostamenti sono effettuati con mezzi messi a disposizione dall’Istituto, 

dal Comune di Cisterna di Latina e/o qualora non fosse possibile potrà essere previsto 

il pagamento di mezzi di trasporto presso ditte esterne. 

 

ATTIVITA’ DI APPROFONDIMENTO DIDATTICO-CULTURALE 

Il progetto prevede degli approfondimenti disciplinari legati al mondo sportivo, alcuni 

esempi: 

- ITALIANO: il linguaggio sportivo negli articoli di stampa, lo sport e l’agonismo, la 

donna e lo sport; 

- STORIA: lo sport nelle varie epoche e nei diversi popoli;  

- LINGUE COMUNITARIE: lessico sportivo;  



- SCIENZE: lo sport e il nostro corpo, effetti di una corretta attività fisica-sportiva, 

l’alimentazione nello sportivo, corretti stili di vita; 

- EDUCAZIONE CIVICA: valore sociale dello sport. 

Gli argomenti trattati nelle singole classi dell’indirizzo sportivo saranno concordati in 
sede dei singoli Consigli di Classe. 
 
PARTECIPAZIONE A CAMPIONATI ED EVENTI SPORTIVI 
Oltre alla partecipazione ai tornei interni d’Istituto programmati e ad eventuali 

competizioni con altri istituti, la sezione sportiva partecipa ogni anno a: 

- incontri con i campioni dello sport; 

- giornate sui campi (rugby, calcio a cinque, pallavolo, pallacanestro, tennis); 

- eventi sportivi nazionali e sul territorio (Internazionali di Tennis BNL Roma); 

 

COMUNICAZIONI SCUOLA-FAMIGLIA 

Le comunicazioni avvengono tramite il Registro Elettronico Spaggiari: 

circolari, avvisi, comunicazioni, annotazioni, richiami, contenuti svolti, compiti 

assegnati, verifiche programmate, voti delle prove scritte e orali, documenti di 

valutazione. 

Utilizzo della G-Suite con accesso per tutti gli alunni tramite indirizzo di posta 

elettronica (cognome.nome@icmonda-volpi.edu.it), stesso indirizzo si dovrà utilizzare 

per comunicazioni dirette ai docenti. 

Per qualsiasi informazione riguardo le attività di tutto l’Istituto, in particolare della 

sezione sportiva (pubblicazioni news, articoli della stampa, programmi di 

manifestazioni, campionati, gare e appuntamenti vari) e/o dell’organizzazione 

scolastica, consultare il sito www.icmondavolpi.edu.it . 

 

VALUTAZIONE E FREQUENZA  

 

L’alunno che frequenta la sezione sportiva ha diritto ad una valutazione delle attività 

svolte come potenziamento, tale valutazione verrà inserita nella media dei voti della 

disciplina curricolare di Scienze Motorie e Sportive. La valutazione dei diversi moduli 

sarà affidata all’esperto esterno e condivisa dall’insegnante presente per tutta la durata 

del modulo. Al termine del modulo, esperto e docente di potenziamento avranno il 

compito di valutare ogni singolo alunno con la valutazione da 4 a 10. L’esperto esterno 

avrà il compito di stilare una relazione della classe. Il docente terminerà il suo compito 

apponendo sul registro elettronico la valutazione concordata. 

Per gli alunni che non dovessero essere ammessi alla classe successiva, potrà esserci la 

necessità di cambio di sezione dovuto al rispetto del numero degli alunni della classe 

di inserimento. 

Gli alunni, che hanno scelto liberamente al momento dell’iscrizione la sezione sportiva, 

hanno il dovere di frequentare le lezioni sportivo-pratiche proposte.  Si richiede la 

massima partecipazione, costanza e continuità limitando al minimo le assenze e 

soprattutto le uscite anticipate per le quali è necessaria la presenza di un genitore o 

persona delegata (gli alunni non potranno uscire in modo autonomo).                                                                          
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